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《中华字经》周末班教学规划  
 

1. 学生具有基本中文口语能力，年龄 5-12 岁。 
2. 每周课堂教学两个课时。课后练习周一至周五每天 20 分

钟。 
3. 学习《中华字经》前四课（总 256 字）期间，每周新课学

习《中华字经》课文 8 句 32 个字。后九课（总 736 字）每
周新课学习《中华字经》课文 12 句 48 个字。 

4. 学习《中华字经》前四课期间，每两次新课，一次复习及
阅读课。后面平均每三次新课，一次复习及阅读课。 

5. 学完第一册 998 字大约需要 32 周 64 个课时。 
 
 

示例 
 

第一周 新课 
 

1. 课堂：  
1） 学习第一课“天文”第一节（八句） 
2） 预习第一课“天文”第二节（八句） 
 

2. 课后：  
1） 熟读学过的课文，认读学过的一二三级字  
2） 《练习册》“天文 练习一二”( p2-p7) 
3） 阅读《启蒙阅读》“预备课”第一至第五篇 
4） 预习第一课“天文”第二节（八句） 

 



第二周 新课 
 
1. 课堂：  

1） 复习第一课“天文”第一节（八句） 
2） 学习第一课“天文”第二节（八句） 

2. 课后：  
1） 熟读学过的课文，认读学过的一二三级字  
2） 《练习册》“天文 练习三四”( p8-p15) 
3） 阅读《启蒙阅读》“预备课”第六至第十篇 

 
 

第三周 复习及阅读课 
 

1. 课堂： 
1） 复习全课课文及一二三级字 
2） 阅读练习（《同步阅读》和《启蒙阅读》的“第一课天文”） 
3） 预习第二课“地理”第一节（八句） 
 

2. 课后：  
1） 熟读全课课文，认读全课一二三级字  
2） 每天认读《同步阅读》“第一课天文”中词组一遍 
3） 每天阅读《启蒙阅读》“第一课天文”中两篇文章 
4） 预习第二课“地理”第一节（八句） 
 

 
 
 



《中华字经》课后班教学规划  
 

1. 学生具有基本中文口语能力，年龄 5-12 岁。 
2. 一节课为一个课时。 
3. 学习《中华字经》前四课（总 256 字）期间，一次新课，

一次复习课；后九课（总 736 字）每二次新课，一次复
习课。 

4. 平均每六个课时里有一次阅读课。 
5. 学完第一册 998 字大约需要 120 个课时。 

 
 

示例 
 

第一节 新课 
 

1） 学习第一课“天文”第一节（四句） 
2） 预习第一课“天文”第二节（四句） 
 
 

第二节 复习课 
 
1） 复习第一课“天文”学过的内容 
2） 《练习册》“天文 练习一”( p2-p3) 
3） 《启蒙阅读》“预备课”第一至第二篇 
 
 

第三节 新课 



 
1） 学习第一课“天文”第二节（四句） 
2） 预习第一课“天文”第三节（四句） 

第四节 复习课 
 
1） 复习第一课“天文”学过的内容 
2） 《练习册》“天文 练习二”( p4-p7) 
3） 《启蒙阅读》“预备课”第三至第四篇 

 
 

第五节 新课 
 

1） 学习第一课“天文”第三节（四句） 
2） 预习第一课“天文”第四节（四句） 

 
 

第六节 复习课 
 
1） 复习第一课“天文”学过的内容 
2） 《练习册》“天文 练习三”( p8-p10) 
3） 《启蒙阅读》“预备课”第五至第七篇 

 
 

第七节 新课 
 

1） 学习第一课“天文”第四节（四句） 
2） 预习第一课“地理”第一节（四句） 
 
 



第八节 复习课 
 
1） 复习第一课“天文”  
2） 《练习册》“天文 练习四”( p11-p15) 
3） 《启蒙阅读》“预备课”第八至第十篇 

 
 

第九节 阅读课 
1） 复习第一课“天文”  
2） 阅读练习：《启蒙阅读》“第一课天文” 

 
 

第十节 阅读课 
 
1） 复习第一课“天文”  
2） 阅读练习：《同步阅读》“第一课天文” 
3） 预习第二课“地理”第一节（四句） 
 
 
 
 
 
 
 


